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 מבוא

כאשר ה� נגדדי� ברמת לחות , מיוחד לשלפוחהול מאזור בקעת הירד
 רגישי� ב'פירות מג

בעיית השלפוח גורמת להפחתה ניכרת .  פרי מאזור הערבההמומלצת עבור, 25% �מתחת ל

אחד האמצעי� הידועי� להפחתת  .א� הגורמי� להתהוותה אינ� נהירי� דיי�, בשווי הפרי

 מתקצרי� מאד א� במקרה זה, )30% �כ(יותר  הא גדיד של פרי ברמת לחות גבוהוהתופעה ה

 ,דה היתה איפא לפתח טיפול עבור התמר הלחומטרת העב. בגי
 תסיסה, חיי המד$ של הפרי

יאפשר הארכת חיי ועל ידי כ� , שימנע את תסיסת הפרי מבלי להגביר את שעור ההשתלפחות

 .המד$ של הפרי

י המתחולל כאשר נוצרי� בפר, הנחת העבודה היא שהתסיסה הנה תוצאה מתהלי� אנזימטי

על מנת לאשר הנחה . תאיי��בעקבות דליפת מוהל התאי� לחללי� הבי
, תנאי� אנאירובי�

מצד אחד וטיפולי� ליצירת ) חימו� ואהקפאה (נערכו טיפולי� לעיכוב פעילות אנזימטית , זו

 .מאיד�) 2CO �חשיפה לחנק
 ול(תנאי� אנאירובית 

 

 חומרי� ושיטות 

הובאו ,  בבקעת הירד
16/10/05 �שנגדד ונארז ב, של תמר לח" בונבוניירה" אריזות 60

כשטמפרטורת הפרי , 17/10/05 �בשעות הבוקר המוקדמות למעבדה בקרית שמונה ב

לחמשת .  בשכבה אחת בתיבות פלסטיות, בנוס$ הובא פרי לא ארוז.C°22בהגעה היתה 

 : תיבות של פרי ארוז12הטיפולי� הבאי� נחשפו 

 .C°0 �אחסו
 מידי ב. 1

  �C°1 �ידי העברה ל�הפשרה הדרגתית בעת ההוצאה מקירור על, �C°20 �ו
 מידי באחס. 2

 . לפני הבדיקה, שעות2 � לC°4 � שעות ואחר כ� ל2 �ל    

 . שבועות3 במש� C°0 � בחבית אטומה ב2N 100% �חשיפה ל. 3

 . שבועות3 במש� C°0 � בחבית אטומה ב2CO 100% �חשיפה ל. 4

 .C°0 �לפני האחסו
 ב,  שעות48בתנור בלחות יחסית גבוהה במש�  C°50 �חימו� הפרי ל. 5

 :פל בחו�והפרי שלא היה ארוז ט

 " בונבוניירה"ייבוש קל אריזה בתיבות , שנשפכו על הפרי, מי� רותחי�בחליטה רגעית . 6

 .C°0 �    ואחסו
 ב

 ,   )C°73 �טמפרטורת הקיטור ירדה במהל� הטיפול ל(חשיפה לקיטור במש� דקה אחת . 7

 .C°0 �ואחסו
 ב" בונבוניירה" אריזה בתיבות ,    ייבוש קל

 ).1ציור (עד לפתיחת
 ימי�  2�3 נער� מעקב אחר הרכב הגזי� בחביות מדי 4 � ו3בטיפולי� 

וכבר לאחר יומיי� עלה ,  כנראה לא היתה אטומה דיה2CO �הבדיקות מצביעות על כ� שחבית ה

 .10% �ריכוז החמצ
 מעל ל

מדגמי� של .  בחיי מד$ מיד לאחר הקטי$ו למעקב אחר איכותC°20 �פרי הושארו ב מגשי 4

 18וצאת הפרי מהקירור נבדקו הב.  ימי� בתנאי� אלה7 � ו4, 2פרי נבדקו מכל מגש אחרי 

  ומדגמי� של C°20 � מד$ בישאר הפרי הועבר לחי).  מכל שכבה9(פירות מכל תיבה 

 . ימי�7 � ו4, 2חזרה נבדקו לאחר / פירות18
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 ) למטה משמאל (2CO �וה) למטה מימי
 (2O �ה, )למעלה( ריכוזי האתיל
 � 1ציור 

 .C°0 �בחביות ע� תמרי� ב

 

הפרי . רקוב ותקי
 לחלוטי
, דול$, תוסס, מיו
 הפרי לפרי משולפחבדיקות הפרי כללו 

הפרי הדול$ הובח
 לפי נוכחות . )1תמונה (בינוני וקשה ,  קל� דרגות 3 �המשולפח מוי
 ל

.  הפרי התוסס הובח
 לפי ריחו. "הרבה"או " כמעט"שהוגדר , מי1 בתחתית האריזה

 
פרי ראוי לשווק  ,לאבחו
 גור� הרקבו
, PDAמפירות רקובי� הוכנו תרביות על קרקע מזו


אוי כל הפרי הר.  בדרגה קלהכלל פרי משולפחא� , תסיסה ודליפה. נחשב כפרי ללא רקבו

 4�6ידי צוות של �צול� והוגש למבח
 אורגנולפטי על, ג" ק2לשווק מכל טיפול נאס$ בנספק 

טע� , )1�10(טעמו הכולל , )1�10 (טועמי� שנתבקשו להערי� את מראה הפרי בתפזורת

 ).4 או 3 � ו7, 2, 1טיפולי� ( דוגמאות 4כל מבח
 כלל רק ). 1�5(וניחוח ) 1�5(תסיסה 
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       קשה                                      בינוני                                 קל                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .הול' דרגות שלפוח של תמר מג� 1תמונה 

 

 

 

 תוצאות

 65% � וC°20 � תיבות בתנאי חיי מד$ ב2על מנת ללמוד את גורמי התכלות הפרי הוחזקו 

 מהפירות לא היו ראויי� לשווק 50%, זמ
 הגדידמ� לאחר שבוע ימי. לחות יחסית למעקב

שבדרגה בינונית עד קשה היתה מלווה , הפג� העיקרי היתה דליפת מי1 מהפרי). 1טבלה (

 .הפרי לא נרקב והשתלפח רק מעט בסו$ תקופת הבדיקה. בריח תסיסה

 

 
 .הול לח ללא אחסו
 בקירור' כושר השתמרות תמר מג� 1טבלה 

 

 פרי ראוי פרי ללא התסיס דליפה שלפוח 

 (%)לשווק  (%)פג�  (%) *)1�4 (מדד (%) *)1�4 (מדד (%) ימי�

2 0  36.1 1.9 11.1 58.3 88.9 

4 0  44.4 2.7 30.6 44.4 69.4 

7 8.3 1.0 43.0 3.1 34.7 31.9 50.0 
 

 .דרגה קשה = 4. . . דרגה קלה  = 1 :מדד* 
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 כושר השתמרות הפרי בקירור

אפילו בתקופת חיי המד$ לאחר , רור מנע במידה רבה את התסיסה של הפריהאחסו
 בקי


היתה אמנ� עליה מסוימת בתסיסה בתקופת ). 'ב2 �ו' א2ציורי� ( שבועות 7 � עד ל,מכ

הטיפולי� שהפחיתו בצורה מובהקת את ). 'ב2ציור (א� היא לא היתה מובהקת , חיי המד$

 התסיסה לא הוגברה ).'ג2ציור (פולי החימו�  היו כל טיC°0 �התסיסה בהשוואה לאחסו
 ב

 2CO �ת בר אווירה מועש,לעומת זאת.  שנוצרו באווירת חנק
,ידי תנאי� אנאירובי��על

 ).1ציור (למרות שרמת החמצ
 בחבית היתה יחסית גבוהה , הגבירה את שעור התסיסה

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  אחוזי הפרי התוסס� 2ציור 

 )למעלה מימי%) (ממוצעי� מכל הטיפולי�( ולאחר יומיי� בחיי מד$ במהל� האחסו
 בקירור. א

 ).למעלה משמאל) ( משכי האחסו
3 �ממוצעי� מכל הטיפולי� ומ(במהל� חיי המד$ לאחר האחסו
 . ב

 ).למטה) (ממוצעי� מכל מועדי הבדיקה(בהשפעת טיפולי אחסו
 שוני� . ג

a-e –אותיות שונות נבדלות ברמת מובהק �ות של  עמודות עp≤0.05. 
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 : ע� דליפה אחוזי הפרי � 3יור צצ

 במהל� האחסו
 בקירור ולאחר יומיי� בחיי מד$ . א. 

 )למעלה מימי%() ממוצעי� מכל הטיפולי�(       

 ממוצעי� מכל (במהל� חיי המד$ לאחר האחסו
 . בב

 ).למעלה משמאל) ( משכי האחסו
3 �      הטיפולי� ומ

 ממוצעי� מכל(בהשפעת טיפולי אחסו
 שוני� . ג ג

 ).למטה) (       מועדי הבדיקה

    a-c � אותיות שונות נבדלות ברמת מוב �הקות עמודות ע 

 .p≤0.05            של 

כפי שנמצא בפרי לא , שעורי התסיסה בקירור ולאחריו לא היו קשורי� לדליפת מי1 מהפרי

א� ,  וחיי מד$שעור הפירות ע� דליפה לא השתנה באופ
 מובהק לאור� האחסו
. מקורר

 
 �ו' א3ציורי� (כי היתה נטיה להגברתה ובעיקר נצפתה עליה בעצמתה לאור� האחסו

. השפעת הטיפולי� על שעור הדליפה מהפרי מעידה על אי התלות בינה לבי
 התסיסה). 'ב3

 הגבירו � וחליטה במי� רותחי� C°50 � חימו� ל�שני טיפולי חו� שהפחיתו את התסיסה 

 ג� כ
 לוותה 2CO �ידי חשיפה ל�הגברת התסיסה על, זאתלעומת ). 'ג3ציור (את הדליפה 

שעורי הדליפה . 2CO �וחס
 בקירור ללא חשיפה לבהגברת הדליפה בהשוואה לפרי שא

 .�C°20 �הנמוכי� ביותר נתקבלו בפרי שהוקפא ב
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 : הפרי ע� שלפוח בדרגות שונות אחוזי � 4יור צצ

 במהל� האחסו
 בקירור ולאחר יומיי� בחיי מד$ . א. 

 )למעלה מימי%() ממוצעי� מכל הטיפולי�(       

 ממוצעי� מכל (במהל� חיי המד$ לאחר האחסו
 . בב

 ).שמאללמעלה מ) ( משכי האחסו
3 �      הטיפולי� ומ

 ממוצעי� מכל(בהשפעת טיפולי אחסו
 שוני� . ג ג

 ).למטה) (       מועדי הבדיקה

    a-c �  אותיות שונות נבדלות ברמת מובהקות �עמודות ע 

 .p≤0.05            של 
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השלפוח הוגבר והוא עלה ככל שהתארכו האחסו
 וחיי , שדוכאה בקירור, לעומת התסיסה

א� , דרגת השלפוח אמנ� היתה ברובה קלה). 'ב4 �ו' א4ציורי� (המד$ מעבר ליומיי� 

טיפולי החו� תרמו להגברת . 
 גברה ע� הארכת מש� האחסו
 וחיי המד$חומרתה ג� כ

א� כי לא באופ
 מובהק , שעור הפגיעה ועצמתה ולעומת� ההקפאה הפחיתה את חומרתה

 ).'ג4ציור ( בלבד C°0 �בהשוואה לקירור ב

 

 

 

 

 



 8 

 2CO � ו2N �בטיפולי החשיפה ל.  שבועות אחסו
5רקבונות לא נראו בפרי בכל הטיפולי� במש� 

 שבועות אחסו
 וה� 5 ימי חיי מד$ בתו� 4התחילו להופיע שמרי� במספר פירות קט
 לאחר 

 ).2טבלה ( ימי� בחיי מד$ 7גרמו לשעורי רקבו
 נמוכי� במרבית הטיפולי� לאחר 

 .Aspegillus spידי הפטריה � הופיעו ג� רקבונות שנגרמו על, בנוס$ לשמרי�, שבועות7לאחר 

,  שבועות אחסו
5לאחר , רקבו
 הפנימי השחור נמצא רק בפרי שטופל בקיטורה). 2תמונה (

 .הטשעור הרקבו
 הנמו� ביותר נתקבל בפרי שעבר חלי, כ"בסה. וכנראה הגיע מהמטע

 

 ,  מועדי הבדיקה4 �ממוצעי� מ( שבועות אחסו
 7 � ו5 שעורי פרי רקוב לאחר � 2טבלה 

 ).C°20 �$ בחיי מד+                בהוצאה מקירור 

 

  שבועות7  שבועות5 

 .Aspegillus sp שמרי� .Aspegillus sp שמרי� הטיפול

C°0 2.1bc 0b 4.2ab 18.4a 

C°20� 0.3c 0b 3.8ab 6.9bc 

2N 5.6ab 0b 7.6a 9.4bc 

2CO 6.3a 0b 4.2ab 10.8abc 

C°50 0.7c 0b 0.7b 12.5ab 

C°100 0.0c 0b 2.8b 1.7c 

 1.4c 1.0a 7.6a 5.9bc קיטור

 0.0056 0.012 0.004 0.005 מובהקות

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .הול' בפירות מג.Aspegillus sp מופעי� שוני� של הפטריה � 2תמונה 
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 : הפרי הראוי לשווק אחוזי � 5יור צצ

 במהל� האחסו
 בקירור ולאחר יומיי� בחיי מד$ . א. 

 )למעלה מימי%() י� מכל הטיפולי�ממוצע(       

 ממוצעי� מכל (במהל� חיי המד$ לאחר האחסו
 . בב

 ).למעלה משמאל) ( משכי האחסו
3 �      הטיפולי� ומ

 ממוצעי� מכל(בהשפעת טיפולי אחסו
 שוני� . ג ג

 ).למטה) (       מועדי הבדיקה

    a-d �  אותיות שונות נבדלות ברמת מובהקות �עמודות ע 

 .p≤0.05        של     
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א� ,  שבועות אחסו
5 בממוצע במש� 90% � ל85%שעורי הפרי הראויי� לשווק היו בי

� חיי המד$ חלה ירידה במהל). 'א5ציור  (70% � שבועות חלה ירידה מובהקת לכ7לאחר 

 �הטיפול ע� השעור הגבוה ביותר של פרי ראוי לשווק היה הקפאה ב). 'ב5ציור (נוספת 

C°20,  והפשרה איטית��בשאר הטיפולי �ג �ב,א 
איכות הפרי , C°0 � בה� הפרי אוחס

במראה הפרי שהיה ראוי ). 'ג5ציור  (2CO � או ל,C°50 � למעט פרי שנחש$ ל,היטבנשתמרה 

למעט ברק שהופיע בפרי שטופל בקיטור או עבר , וק לא נצפו הבדלי� משמעותיי�לשו

 ).3תמונה (ה טחלי

 

 

במבחני טע� לא נמצאו הבדלי� מובהקי� בי
 הטיפולי� ובכל מועדי הבדיקה הפרי הוגדר 

צוות הטועמי� ג� מצא שמראה הפרי היה טוב עד מעולה בכל . כטעי� עד טעי� מאד

 .בדל מובהק ביניה�ללא ה, הטיפולי�
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  3תמונה                              

 הול ראוי לשווק'מראה תמר מג          

  שבועות אחסו
 ושבוע 7לאחר           

 המספרי�( ימי� בחיי מד$          

  מספרי הטיפולי�            מצייני� את

 )2רא בעמוד על פי המק           
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ע� יתרו
 , �C°20 � או בC°0 �ישימי� ביותר היו אחסו
 מידי בהשני הטיפולי� הטובי� ו

 שבועות אחסו
 7היתרו
 בא לידי ביטוי רק לאחר .  הקפאה והפשרה איטית�לטיפול השני 

 , יתכ
 שטיפול זה יהיה עדי$ לתקופות אחסו
 ארוכות יותר). 6ציור (וחיי מד$ מעל יומיי� 

 .C°0 �גי
 השפעתו המובהקת להקטנת שעורי הרקבו
 בהשוואה לאחסו
 בב

 הול על שעור הפרי 'הפשרה איטית של תמר מג+  והקפאה C°0 � השפעת אחסו
 ב� 6ציור 

 .C°20 �במהל� שבוע ימי� בחיי מד$ ב,              הראוי לשווק לאחר תקופות אחסו
 שונות

a-c                 � א �ותיות שונות נבדלות ברמת מובהקות של עמודות עp≤0.05. 

 

 

 סיכו�

 30% �כ( שנגדד במצב לח ,הול'נער� ניסוי להארי� את מש� האחסו
 וחיי המד$ של תמר מג

שמתפתחת במהרה בתנאי , הטיפולי� כוונו בעיקר למניעת תסיסת הפרי. בבקעת הירד
) מי�

,  או בהקפאה עמוקהC°0 �רי בידי אחסו
 הפ�התסיסה הופחתה מאד ועוכבה על. הסביבה

טיפולי החו� הגבירו את , בר�.  ויותרC°50 �ידי טיפולי חו� ב�כמעט לחלוטי
 עלונמנעה 

 , לעומת זאת.שהל� והתפתח במהל� האחסו
, דליפת המי1 מהפרי ואת חומרת השלפוח

 בעקבות . הקירור וההקפאה האטו את קצב השתלפחות הפרי שהיתה בדרגה קלה בלבד


  שבועות 7 מהפרי היה באיכות ראויה לשווק לאחר 80% �כ,  או בהקפאהC°0 � בהאחסו


 .מראה הפרי וטעמו נשמרו היטב בתנאי� אלה. C°20 � ימי� ב2�4ע� חיי מד$ של , אחסו




